ALERGENOS

Nuestro restaurante no esta especializado en comida sin gluten
por lo que pueden contener trazas

INFORMACION INTOLERANCIA GLUTEN: Los uUnicos alimentos
de la carta que contienen gluten por si son los sandwiches
cubanos, la chuleta Valluna y el postre de Milo, el resto de la
carta no lleva gluten pero si puede contener trazas por
contaminacion cruzada.

ENTRANTES

Empanadas (Gluten, soja, mostaza, pescado)

Combo de empanadas (Gluten, soja, mostaza, pescado)

Maduro con queso (Gluten, lacteos, pescado)

Yuca con salsa de queso (Lacteos, gluten, pescado)

Chicharrén con patacon y arepas (Gluten, pescado)

Pataconcitos rellenos (Gluten, pescado, lacteos, sulfitos, mostaza, soja)

ENSALADAS

Ensalada Amazonas (En el extra de atun pescado)
Ensalada Tropical (Lacteos, huevo)

Ensalada Guajira (Lacteos)

SALCHIPAPAS

Salchipapa Ranchera (Gluten, pescado, sulfitos, mostaza, lacteos)
Salchipapa Puerquita (Gluten, pescado, huevos, mostaza, lacteos)
Salchipapa “La Poderosa” (Lacteos, sulfitos, gluten, mostaza, huevo, pescado)
Salchipapa Normalita (Lacteos, soja, gluten, huevo, apio, pescado)
Salchipapa “La Espanola” (Lacteos, soja, gluten, huevo, apio, pescado)
Salchipapa Mexicana (Lacteos, soja, gluten, huevo, apio, pescado)
Salchipapa Bomba (Lacteos, soja, gluten, mostaza, huevo, apio, pescado)
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PATACONES

Patacdn Ropavieja (Gluten, lacteos, huevo, soja, mostaza, apio, pescado)
Patacon Hawaiano (Gluten, lacteos, soja, sulfitos, mostaza, huevo, pescado)
Patacdn Mexicano (Gluten, sulfitos, mostaza, soja, huevo, leche, pescado)
Patacdn Valluno (Gluten, lacteos, soja, mostaza, pescado)

Patacdn Veggie (Gluten, apio, soja, huevo, lacteos, pescado)

AREPAS

Arepa Ropavieja (Gluten, lacteos, huevo, soja, mostaza, apio, pescado)

Arepa Samba (Gluten, soja, huevo, mostaza, apio, huevo, pescado)

Arepa Valluna (Gluten, soja, huevo, mostaza, pescado)

Arepa Paisa (Gluten, mostaza, soja, sulfitos, gluten, pescado)

Arepa Ranchera (Gluten, soja, mostaza, sulfitos, pescado)

Arepa Montanera (Gluten, mostaza, soja, sulfitos, huevo, pescado)

Arepa Hawaiana (Gluten, lacteos, soja, sulfitos, mostaza, huevo, gluten, pescado)
Arepa Veggie (Gluten,Mostaza, soja, lacteo, sulfitos)

SANDWICH CUBANO

Ropavieja (Gluten, lacteos, huevo, soja, mostaza, apio)
Superespecial (Gluten, lacteos, huevo, soja)

Mexicano (Gluten, lacteos, huevo, soja, mostaza, apio)
Hawaiano (Gluten, lacteos, huevo, soja)

Buen Paladar (Gluten, lacteos, huevo, soja, mostaza, apio)
Pollo teriyaki (Gluten, lacteos, huevo, soja)

Veggie (Gluten, apio, soja, huevo, lacteos)
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PLATOS TiPICOS

Lengua en salsa

Picada (Gluten, pescado, soja)

Dorada frita (Pescado, gluten)

Sobrebarriga a la criolla (Gluten, soja ,apio)

Bandeja paisa (Gluten, huevo, mostaza, apio, pescado)

Minipaisa (Gluten, huevo, mostaza, apio, pescado)

Chuleta valluna (Gluten, pescado)

Arroz chino al estilo colombiano (Crustaceos, moluscos, soja, pescado, huevo)
Arroz con camarones (Crustaceos, moluscos, gluten, lacteos)

Arroz con pollo (Gluten, soja, mostaza, apio, lacteos)

Pechuga de pollo empanada (Gluten, pescado)

Churrasco de ternera (Gluten, pescado)

Cazuela de frijoles (Gluten, huevo, mostaza, apio, lacteos, soja, pescado)
Arroz Paisa (Gluten, moluscos)

ESPECIAL FINES DE SEMANA
Sancocho de Gallina (Gluten)
Lechona

Tamales

POSTRES

Postre de milo (Gluten, lacteos)
Postre dulce de leche (Lacteos)
Postre tres leches (Lacteos)
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